OBJECTIF

Théatraliser son propos en racontant une histoire
pour impacter son auditoire
Développer ses talents de comédien, d’auteur et de
metteur en scéne dans sa prise de parole

MeTHODOLOGIE

Notre méthode ludique et pédagogique
incomparable s'appuie sur des exercices

et mises en situations issus de
I'improvisation théatrale.

Des apports théoriques et outils
concrets viennent en support des mises
en pratique.
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Toute personne amenée a promouvoir
une idée, un service ou un produit face a
un ou plusieurs interlocuteurs

Durée : 2 jours soit 2 x 7 heures
Tarif : inter 965€ HT en individuel
intra 3240€ HT pour un groupe
jusqu’a 10 participants

Pré-requis : aucun

Format : présentiel

Lieu : Lille

Délai d’acces : 15 jours
Admission apreés entretien d’analyse des besoins

Financement OPCO et FAF possible




PROGRAMME

DEVELOPPER SA POSTURE DE COMMUNICANT

# Conscientiser lI'impact des communications verbale, para-verbale et non-verbale
# Réguler le rythme, le volume et l'intonation de sa voix
% Gérer I'espace et adapter sa gestuelle

SE CONNECTER A SON AUDITOIRE EN "RACONTANT" SON DISCOURS

# Comprendre et maitriser la communication narrative
¥ Incorporer des anecdotes

¥ Personnaliser son discours

# Savoir incarner son personnage

PLACER L'EMOTION AU COEUR DU DISCOURS

# Comprendre la notion de contamination émotionnelle
# S'impliquer émotionnellement et physiquement

MODALITES D'EVALVATION SESSIONS 2025

¥ Tests d’évaluation des acquis ¥ Evaluation de la satisfaction % 10 et 11/03/2025

e Mises en situation ¥ Emargement 3 26 et 27/05/2025
» Questionnaire a réponses 3 Attestation de formation % 24 et 25/11/2025

courtes

Notre organisme de formation s'engage a adapter ses contenus pédagogiques pour répondre aux besoins
des personnes en situation de handicap. N'hésitez pas a contacter notre référent handicap avant votre
inscription pour organiser ensemble les aménagements nécessaires.

Qualiopi »

processus certifié
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06 28 33 54 94 07 6879 6270
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